
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES 

 
REDUCIDA: Entrenadores titulados o matriculados en cursos de la FTCV. 
COMPLETO: Incluye asistencia a todas las charlas, material, COMIDA y horchata break. 
MEDIA JORNADA: Incluye asistencia a las charlas de la mañana o tarde, material y horchata 
break. 

 

FECHA: Hasta el 22 de Abril de 2015 
 

Enviar por e-mail a ctpuig@gmail.com los datos personales (Nombre, apellidos, e-mail y 
tel.) junto con el justificante de pago. 

Nº Cuenta Club de Tenis El Puig: ES3930587078432720000979 
Debido al número limitado de plazas los inscritos serán admitidos por riguroso orden de 

recepción. 

 NORMAL REDUCIDA 

COMPLETO 50 € 40 € 
MEDIA JORNADA 

(MAÑANA O TARDE) 
30 € 25 € 



PROGRAMA 

 

9:30 - 10:00 Recepción y entrega de material 

10:00 - 11:00 

LA COMUNICACIÓN CON JUGADORES EN FORMACIÓN 

Eva Borrás. Psicóloga del deporte de la Academia Juan Carlos Ferrero. Psicóloga privada 

de jugadores profesionales. 

11:00 - 12:00 

LA PREPARACIÓN FÍSICA EN EDADES DE FORMACIÓN 

Jose Canós. Ex preparador físico de Roberto Bautista. Preparador físico del Club de Tenis 

Tarragona. 

12:15 – 13:15 

EJERCICIOS Y JUEGOS PARA MAXIMIZAR EL ENTRENAMIENTO EN 
JUGADORES DE INICIACIÓN 

Mariano Martínez. Licenciado en Psicología. Profesor Nacional de Tenis RFET. Director 

de Tennis Concept S.L.U. Colaborador con el CID de la UMH en proyectos de investigación. 

13:15 - 14:15 
EXHIBICIÓN BLIND TENNIS 

Sound Tennis. Primera academia de tenis en España para invidentes. 

                          COMIDA 

15:30 - 15:50 Entrega material 

15:50 - 16:00 Presentación 

16:00 - 17:00 

MESA REDONDA: LA PROMOCIÓN DEL TENIS DESDE DISTINTAS 
PERSPECTIVAS 

Antonio Martínez Cascales. Presidente de la FTCV 

Álvaro Antón. Arquitecto por la Universidad de Sevilla. Master en Urbanismo y 

Planificación del Territorio. Director de Proyectos en VOT. 
Sound Tennis. Primera academia de tenis en España para invidentes. 

17:00 - 18:00 

EL TRABAJO EN EL TENIS BASE 

Martín Rocca. Responsable del tenis base en el C.T. Tarragona. Ponente en diferentes 

congresos. 

                               HORCHATA BREAK 

18:30 - 19:30 

EN EL TENIS, LOS VALORES SE ENTRENAN 

Ángel Sanz. Fundador de CLC Company, The Crow Legacy Company. Profesor en distintos 

programas de postgrado (UAM, URJCI, Universidad Europea-Real Madrid). Ponente en 
compañías de primer nivel internacional y en prestigiosos foros como TED. 

19:30 - 20:30 

PLASTICIDAD CEREBRAL Y TENIS 

Jofre Porta. Director de la Academia Global Tennis Team. Profesor Nacional de Tenis RFET. 

Coach de jugadores profesionales, destacando a Carlos Moya y a Rafael Nadal en su etapa de 
formación. 


